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Mut am Mittwoch

Herzertrischende Hippchen fiir mehr Lebenstreude

Zum Lauschen. Geniefien. Schenken.
38 Texte aus Martina Weilers Kolumne
Mut am Mittwoch mitsamt 2 Mut-Liedern als
Ohrenschmaus zum Mitnehmen,
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Nahrende Gedanken fiir den Lkleinen
Seelenhunger zwischendurch

Frisch gebackene Texte aus Martina Weilers eigenem
Erlebnisgarten, fein abgeschmeckt mit ausgewihlren,
wohlbekannten Geschichten aus der internationalen
Weisheitskiiche.

Gefiille mit unaufdringlichen Wahrheiten, die auf der

Zunge zergehen und einladen, der eigenen Sehnsuchr
zu folgen.

Der gesunde Pausensnack fiir neue Energie im Alltag.

* Appetitlich serviert

* Leicht verdauliche Portionen

* Garantiert ohne kiinstliche Geschmacks-
verstirker und erhobene Zeigefinger

Greifen Sie zu - wohl bekomim's!

Erhiltich bei:

Buchhandlung Herwig, Miinsterplatz 18, Ulm
Biicherstube Jastram, Schuhhausgasse 8, Ulm
Buchladen Eichhorn, Herrenkell: = 10, Ulm
Laden Glanzzeit, Eugen-Jaeckle-Tla eidenheim

ma_rtina@-’singsee]esiﬂg.:ﬂm Tel. 0731-71 70775

ISBN 978-3-00-0:40534-1




